
幼兒園餐點計畫表 
月份：111 年 3 月 

日期 星期 上午點心 下午點心 

3/1 二 奶油餐包、糙米漿 燒仙草 

3/2 三 起司饅頭、豆漿、水果 雞茸玉米濃湯 

3/3 四 香菇雞茸粥、水果 蛋塔、麥茶 

3/4 五 生日蛋糕、麥茶 中華愛玉 

3/7 一 芋香饅頭、黑芝麻鮮豆漿 香菇肉羹飯 

3/8 二 肉燥粄條湯 奶酥麵包、決明子茶 

3/9 三 芝麻包、豆漿、水果 地瓜 

3/10 四 皮蛋瘦肉粥、水果 關東煮 

3/11 五 蘿蔔糕湯 杯子蛋糕、麥茶 

3/14 一 芋泥包、薏仁糙米漿 香鬆飯糰、魚丸湯 

3/15 二 豚骨拉麵 沙其瑪、決明子茶 

3/16 三 五穀饅頭、豆漿、水果 海綿蛋糕、冬瓜檸檬 

3/17 四 芋頭肉末粥、水果 珍珠鮮奶茶 

3/18 五 當歸肉絲麵線 夾心餅乾、麥茶 

3/19 六 葡萄厚片吐司、鮮奶 統一布丁 

3/22 二 蛋花麵線 菠蘿麵包、冬瓜茶 

3/23 三 小兔包、豆漿、水果 滷蛋、柴魚湯 

3/24 四 吻仔魚蔬菜粥、水果 牛奶麵包、麥茶 

3/25 五 鍋燒意麵 玉米脆片奶酪 

3/28 一 黑糖饅頭、糙米漿 咖哩雞肉燴飯 

3/29 二 蔬菜麵線 蜂蜜蛋糕、決明子茶 

3/30 三 奶黃包、豆漿、水果 水果玉米 

3/31 四 高麗菜肉絲粥、水果 奶油餐包、冬瓜仙草凍 
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